
УТВЕРЖДЕНО 

приказом директора СОШ п. Сорум 

от «29» августа 2024          № 493 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ К ОП ДО № 5 

 

Расписание занятий в группах дошкольного образования СОШ п. Сорум 

на 2024-2025 учебный год 

группа время понедельник вторник среда четверг пятница 

Объем 

недельной 

образовате

льной 

нагрузки 

I младшая группа 9.10- 9.20 Познание предметного и 

социального мира/ 

Исследование объектов 

живой и неживой 

природы 

Речевое развитие 

 

Математические 

представления 

Речевое развитие ИЗО (рисование) 

 

 

 

1 час  

 40 минут 

09.30- 09.40 Физическая культура Лепка 

 

Музыкальная деятельность Физическая культура Музыкальная деятельность 

II младшая группа 

9.00-9.15 Познание предметного и 

социального мира/ 

Исследование объектов 

живой и неживой 

природы  

Математические 

представления 

Речевое развитие 

 

Лепка/Аппликация 

 

ИЗО (рисование)  

 

2 часа 

30 минут 

9.25- 9.40 Музыкальная 

деятельность 

Физическая культура Физическая культура Музыкальная деятельность Физическая культура  

 

Средняя группа 

9.00-9.20 

Познание предметного и 

социального мира/ 

Исследование объектов 

живой и неживой 

природы 

Развитие речи/ 

Подготовка к обучению 

грамоте (1 раз в месяц) 

Математические 

представления 

ИЗО (рисование) 

 
Лепка/Аппликация 

 

 

3 часа 

20 минут 

9.40-10.00 Физическая культура  Музыкальная деятельность 

10.40 – 11.00 – Физическая 

культура 

на улице 

Физическая культура Музыкальная деятельность  

Подготовительная 

к школе группа 

9.00-9.30 
Подготовка к обучению 

грамоте  

Математические 

представления 
Развитие речи  

Подготовка к обучению 

грамоте 
Лепка/Аппликация 

 

 

7 часов 

 
9.40-10.10 ИЗО (рисование) 

Познание предметного и 

социального мира/ 

Исследование объектов 

живой и неживой природы 

Математические 

представления  
ИЗО (рисование)  

10.20- 10.50 Физическое развитие Музыкальная деятельност 

11.00 – 11.30 – Физическая 

культура 

 на улице 

Музыкальная деятельность 
Физическая культура 
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