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Вариант 7.1 предполагает, что обучающийся с ЗПР получает образование,

полностью соответствующее по итоговым достижениям к моменту

завершения обучения образованию обучающихся, не имеющих

ограничений по возможностям здоровья, в те же сроки обучения (1 - 4

классы).

Вариант 7.2 предполагает, что обучающийся с ЗПР получает

образование, сопоставимое по итоговым достижениям к моменту

завершения обучения с образованием обучающихся, не имеющих

ограничений по возможностям здоровья. Данный вариант

предполагает пролонгированные сроки обучения:

пять лет, за счет введения первого

дополнительного класса.



Вариант 7.1 Обязательным является систематическая специальная и

психолого-педагогическая поддержка коллектива учителей, родителей,

детского коллектива и самого обучающегося. Основными

направлениями в специальной поддержке являются: удовлетворение

особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР;

коррекционная помощь в овладении базовым содержанием обучения;

развитие эмоционально-личностной сферы и коррекция ее недостатков;

развитие познавательной деятельности и целенаправленное

формирование высших психических функций; формирование

произвольной регуляции деятельности и поведения; коррекция

нарушений устной и письменной речи.



Вариант 7.2 Данный вариант характеризуется

усилением внимания к формированию у обучающихся

с ЗПР полноценных социальных (жизненных)

компетенций; коррекции недостатков в психическом и

(или) физическом развитии, оказанию помощи в

освоении содержания образования и формированию

готовности к продолжению образования на

последующей ступени основного общего образования.



На основе стандарта организация может

разработать в соответствии со

спецификой своей образовательной

деятельности один или несколько

вариантов АООП НОО с учетом особых

образовательных потребностей

обучающихся с ЗПР.



Вариант 7.1 предназначен для образования

обучающихся с ЗПР, достигших к моменту поступления

в школу уровня психофизического развития, близкого

возрастной норме, позволяющего получить НОО,

полностью соответствующее по итоговым достижениям

к моменту завершения обучения образованию

обучающихся, не имеющих ограничений по

возможностям здоровья, в те же сроки. Одним из

важнейших условий является устойчивость форм

адаптивного поведения.



Вариант 7.2 предназначен для образования

обучающихся с ЗПР, которые характеризуются уровнем

развития несколько ниже возрастной нормы,

отставание может проявляться в целом или локально в

отдельных функциях (замедленный темп или

неравномерное становление познавательной

деятельности). Отмечаются нарушения внимания,

памяти, восприятия и других познавательных

процессов, умственной работоспособности и

целенаправленности деятельности, в той или иной

степени затрудняющие усвоение школьных норм и

школьную адаптацию в целом.



В спорных случаях (вариант 7.1 или 7.2) на момент

поступления ребенка в школу следует рекомендовать

более сложную образовательную среду (вариант 7.1). В

случае, если обучающийся не достигает минимального

уровня овладения предметными результатами по всем

или большинству учебных предметов в течение года, то

по рекомендации ПМПК и с согласия родителей

(законных представителей) организация может

перевести обучающегося на обучение по варианту

7.2.



АООП НОО включает обязательную часть и

часть, формируемую участниками

образовательного процесса

Обязательная часть АООП НОО составляет 80%,

а часть, формируемая участниками

образовательного процесса, - 20% от общего

объема АООП НОО.



Учебный план включает обязательные

предметные области и коррекционно-

развивающую область.



Вариант 7.1 Обязательные предметные

области учебного плана и основные

задачи реализации содержания

предметных областей соответствуют

ФГОС НОО .



Вариант 7.2 Обязательные предметные

области учебного плана и основные задачи

реализации содержания предметных областей:

филология, математика и информатика,

обществознание и естествознание

(окружающий мир), основы религиозных

культур и светской этики, искусство,

технология, физическая культура.



Коррекционно-развивающая 
область и основные задачи 
реализации содержания



Вариант 7.1 Коррекционно-развивающая область

является обязательной частью внеурочной

деятельности, поддерживающей процесс освоения

содержания АООП НОО.

Выбор коррекционно-развивающих занятий, их

количественное соотношение, содержание

самостоятельно определяется Организацией, исходя

из психофизических особенностей и особых

образовательных потребностей обучающихся с ЗПР на

основе рекомендаций ПМПК и ИПР

обучающихся.



Вариант 7.2 Коррекционно-развивающая область

является обязательной частью внеурочной деятельности,

поддерживающей процесс освоения содержания АООП

НОО.

Содержание коррекционно-развивающей области

представлено следующими обязательными

коррекционными курсами: "Коррекционно-развивающие

занятия (логопедические и психокоррекционные)"

(фронтальные и (или) индивидуальные занятия),

"Ритмика" (фронтальные и (или) индивидуальные

занятия).

Содержание данной области может быть дополнено

Организацией самостоятельно на основании

рекомендаций ПМПК, ИПР обучающихся.



Программа формирования универсальных 
учебных действий

Сформированность универсальных 
учебных действий у обучающихся с ЗПР 

должна быть определена на этапе 
завершения обучения в начальной 

школе.



Программа формирования универсальных 
учебных действий

Разрабатывается на основе требований к

личностным, метапредметным и

предметным результатам освоения АООП

НОО для обучающихся с ЗПР и

программы формирования

универсальных учебных

действий.



Программа отдельных учебных предметов, 
курсов коррекционно-развивающей области

Разрабатывается на основе требований к

личностным, метапредметным и

предметным результатам освоения АООП

НОО для обучающихся с ЗПР и

программы формирования

универсальных учебных

действий.



Программа духовно-нравственного 
развития, воспитания 

Программа духовно-нравственного
развития должна включать перечень

планируемых социальных компетенций,
моделей поведения обучающихся с ЗПР,
формы

организации работы.



Программа коррекционной работы 
Программа коррекционной работы может

предусматривать индивидуализацию специального

сопровождения обучающегося с ЗПР.

Коррекционная работа осуществляется в ходе всего

учебно-образовательного процесса, при изучении

предметов учебного плана и на специальных

коррекционно-развивающих занятиях, где осуществляется

коррекция дефектов психофизического развития

обучающихся с ЗПР и оказывается помощь в освоении

нового учебного материала на уроке и

в освоении АООП НОО в целом.



Программа коррекционной работы 
-выявление особых образовательных потребностей обучающихся с

ЗПР, обусловленных недостатками в их физическом и (или)

психическом развитии;

-создание адекватных условий для реализации особых

образовательных потребностей обучающихся с ЗПР;

-осуществление индивидуально-ориентированного психолого-

медико-педагогического сопровождения обучающихся с ЗПР с учетом

их особых образовательных потребностей;

-оказание помощи в освоении обучающимися с ЗПР АООП НОО;

-возможность развития коммуникации, социальных и бытовых

навыков, адекватного учебного поведения, взаимодействия со

взрослыми и детьми, формированию представлений об окружающем

мире и собственных возможностях.



Программа коррекционной работы должна содержать:

-перечень, содержание и план реализации коррекционно-развивающих занятий,

обеспечивающих удовлетворение особых образовательных потребностей

обучающихся с ЗПР, и освоение ими АООП НОО;

-систему комплексного психолого-медико-педагогического и социального

сопровождения обучающихся с ЗПР в условиях образовательного процесса,

включающего психолого-медико-педагогическое обследование обучающихся с

целью выявления особых образовательных потребностей обучающихся,

мониторинг динамики развития и успешности в освоении АООП НОО,

корректировку коррекционных мероприятий;

-механизм взаимодействия в разработке и реализации коррекционных

мероприятий педагогов, специалистов в области коррекционной педагогики и

психологии, медицинских работников организации и других организаций,

специализирующихся в области семьи и других институтов общества, который

должен обеспечиваться в единстве урочной, внеурочной и внешкольной

деятельности;

- планируемые результаты коррекционной работы.



Основными направлениями в коррекционной 
работе являются: 

удовлетворение особых образовательных потребностей

обучающихся с ЗПР; коррекционная помощь в овладении базовым

содержанием обучения; развитие эмоционально-личностной

сферы и коррекция ее недостатков; развитие познавательной

деятельности и целенаправленное формирование высших

психических функций; формирование произвольной регуляции

деятельности и поведения; коррекция нарушений устной и

письменной речи; обеспечение ребенку успеха в различных видах

деятельности с целью предупреждения негативного отношения к

учебе, ситуации школьного обучения в целом, повышения

мотивации к школьному обучению.



Психолого-педагогическое сопровождение 
обучающихся с ЗПР осуществляют специалисты: 

учитель-дефектолог, логопед, специальный психолог

или педагог-психолог, имеющий соответствующую

профильную подготовку, социальный педагог,
педагог дополнительного образования.
Предпочтительно наличие специалиста в штате

организации. При необходимости Программу

коррекционной работы может осуществлять

специалист, работающий в иной организации

(центрах психолого-педагогической, медицинской и

социальной помощи, ПМПК и других).



Программа коррекционной работы должна 
содержать:

цель, задачи, программы коррекционных курсов,
систему комплексного психолого-медико-
педагогического обследования обучающихся,
основные направления (диагностическое,
коррекционно-развивающее, консультативное,
информационно-просветительское), описание

специальных условий обучения и воспитания

обучающихся с ЗПР, планируемые результаты

освоения программы коррекционной работы,
механизмы реализации программы.



Система оценки достижения планируемых 
результатов освоения АООП НОО 

Должна ориентировать образовательный процесс на

духовно-нравственное развитие, воспитание обучающихся с

ЗПР; на достижение планируемых результатов освоения

содержания учебных предметов и курсов коррекционно-

развивающей области, формирование универсальных

учебных действий; обеспечивать комплексный подход к

оценке результатов освоения обучающимися АООП НОО,

позволяющий вести оценку предметных (в том числе

результатов освоения коррекционно-развивающей области),

метапредметных и личностных результатов;

предусматривать оценку достижений, в том числе

итоговую оценку, обучающихся с ЗПР,

освоивших АООП НОО.



Программа коррекционной работы должна 
обеспечивать:

-выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР,

обусловленных недостатками в их физическом и (или) психическом

развитии;

-создание адекватных условий для реализации особых образовательных

потребностей обучающихся с ЗПР;

-осуществление индивидуально-ориентированного психолого-медико-

педагогического сопровождения обучающихся с ЗПР с учетом их особых

образовательных потребностей;

-оказание помощи в освоении обучающимися с ЗПР АООП НОО;

-возможность развития коммуникации, социальных и бытовых навыков,

адекватного учебного поведения, взаимодействия со взрослыми и

детьми, формированию представлений об

окружающем мире и собственных возможностях.



Программа внеурочной деятельности

Содержание внеурочной деятельности осуществляется

по направлениям:

-духовно-нравственное,

-общеинтеллектуальное,

-спортивно-оздоровительное,

-социальное,

- общекультурное.



-Требования к кадровым условиям

-Требования к материально-техническим

условиям

-Требования к организации рабочего места.



Требования к результатам освоения АООП 
НОО для обучающихся с ЗПР

Личностные результаты освоения АООП НОО:

Вариант 7.1 Личностные результаты освоения АООП НОО

соответствуют ФГОС НОО

Вариант 7.2 Личностные результаты освоения АООП НОО

отражены с учетом индивидуальных возможностей и

особых образовательных потребностей обучающихся с

ЗПР.



Метапредметные результаты освоения 
АООП НОО

Вариант 7.1 Метапредметные результаты освоения

АООП НОО соответствуют ФГОС НОО

Вариант 7.2 Метапредметные результаты освоения

АООП НОО отражены с учетом индивидуальных

возможностей и особых образовательных потребностей

обучающихся с ЗПР.



Предметные результаты освоения АООП 
НОО

Вариант 7.1 Предметные результаты освоения АООП

НОО соответствуют ФГОС НОО .

Вариант 7.2 Предметные результаты освоения АООП

НОО отражены с учетом индивидуальных возможностей

и особых образовательных потребностей обучающихся с

ЗПР.



Результаты освоения коррекционно-
развивающей области АООП НОО
Вариант 7.1 Требования к результатам освоения

программы коррекционной работы должны отражать

сформированность социальных (жизненных)

компетенций, необходимых для решения практико-

ориентированных задач и обеспечивающих становление

социальных отношений обучающихся с ЗПР в различных

средах.



Результаты освоения коррекционно-
развивающей области АООП НОО

Вариант 7.2 Результаты освоения коррекционно-

развивающей области АООП НОО должны 

отражать:

-Коррекционный курс «Ритмика»;

-Коррекционный курс «Коррекционно-

развивающие занятия»;

-Психокоррекционные занятия.



Вариант 7.1 - Вариант 7.2

Требования к результатам освоения курсов

коррекционно-развивающей области

конкретизируются применительно к каждому

обучающемуся с ЗПР в соответствии с его

потенциальными возможностями и особыми

образовательными потребностями.



Итоговая оценка качества освоения 
обучающимися АООП НОО

Предметом итоговой оценки освоения обучающимися с ЗПР

АООП НОО является достижение предметных и

метапредметных результатов и достижение результатов,

освоения программы коррекционной работы.

Итоговая аттестация на ступени начального общего

образования должна проводиться с учетом возможных

специфических трудностей обучающегося с ЗПР в овладении

письмом, чтением или счетом. Вывод об успешности

овладения содержанием АООП НОО должен делаться на

основании положительной

индивидуальной динамики.
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